SON PREMIER COUP DE
POUCE, C’EST VOUS !

Une vaccination contre la bronchiolite
pendant la grossesse protege votre
bébé jusqu’a ses 6 mois.

POURQUOI SE FAIRE VACCINER ?

La vaccination contre le virus de la bronchiolite (VRS) est possible entre 32 et
36 semaines d'aménorrhée (SA).

Elle est recommandée pour les futures mamans pendant la saison hivernale.

Le vaccin est disponible de septembre 2026 & février 2027

Parlez-en a votre sage-femme, médecin v CHRU
ou pharmaC|en vace HOPITAUX DE TOURS ‘
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CONTRE LA BRONCHIOLITE PROTEGERA VOTRE
:]3:]3PENDANT LES PREMIERS MOIS DE VIE

LA BRONCHIOLITE N’EST PAS UNE FATALITE,

ENTRE LE MOIS DE SEPTEMBRE 2026 ET LE MOIS DE FEVRIER 2027,
IL EXISTE UN MOYEN DE PREVENTION POUR PROTEGER VOTRE BEBE
DES LA GROSSESSE DES BRONCHIOLITES LES PLUS GRAVES (A VRS *)

Ce vaccin est pris en charge a 100% par IMPORTANT

'assurance maladie.
La vaccination peut étre réalisée chez votre

Une injection du vaccin ABRYSVO peut étre pharmacien, votre médecin, votre sage-femme,
réalisée chez la femme enceinte entre 32 et 36 votre infirmier ou dans un centre de vaccination.
SA (idéalement a 32 SA), la vaccination se fait Faire l'injection dés 32 SA permettra d’avoir

en intramusculaire dans le deltoide (I'épaule) une production d’anticorps suffisante qui sera
Cette vaccination maternelle va permettre de transmise au bébé a travers le placenta

protéger le bébé des hospitalisations pour
bronchiolites dans 80% des cas.

* VRS = Virus Respiratoire Syncytial

LA BRONCHIOLITE,

C’EST QUOI ?

La bronchiolite est une R

infection respiratoire, LES SYMPTOMES
virale et contagieuse

qui touche les enfants | Votre enfant ressent

de moins de 2 ans. une géne respiratoire.

Sarespiration est rapide et

sifflante, accompagnée de

toux.
ET TOUJOURS, LES GESTES SIMPLES A ADOPTER
o Lavez-vous les mains réguliérement 6 Evitez les contacts avec les personnes
9 Aérez la chambre et les piéces de vie enrhumées
e Evitez 'exposition au tabac @ Portez un masque si vous étes malade
@) Evitez les endroits confinés et tres @) Evitez le partage de tétines, biberons,
fréquentés (supermarchés, transports en jouets avec d’autres enfants, et lavez-les
commun, ...) réguliérement
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