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TABLE RONDE  - PRENDRE EN CHARGE LE PSYCHOTRAUMATISME EN CONTEXTE DE GUERRE
Dialogue entre une équipe française spécialisée dans la prise en charge 

du trouble de stress post-traumatique (TSPT) 
et une équipe ukrainienne engagée dans le soin des populations exposées à la guerre

Hôtel de ville de Tours - Mercredi 27 mai 2026 - 18h – 20h
Ouvert à tous, gratuit, inscription obligatoire

Une table ronde consacrée à la prise en charge du psychotraumatisme en contexte de guerre se tiendra le mercredi 27 mai 
2026, de 18h à 20h, avec les professionnels du Centre régional du psychotraumatisme et de la Cellule d’urgence médico-psy-
chologique 37, de retour de mission en Ukraine et les membres d’une délégation de professionnels hospitaliers du Centre 
régional psychiatrique de la région de Dnipro.

Cet événement réunira l’équipe tourangelle du Centre régional du Psychotraumatisme spécialisée dans le traitement du 
trouble de stress post-traumatique (TSPT), de retour d’une mission en Ukraine et une équipe ukrainienne engagée dans le soin 
des populations exposées aux conséquences du conflit. Ce dialogue permettra de croiser les expertises et les expériences de 
terrain dans des contextes cliniques profondément marqués par la guerre.

Le conflit en Ukraine a en effet bouleversé les besoins en santé mentale, avec une augmentation significative des traumatismes 
psychiques. Cela est vrai pour les militaires comme pour les populations civiles. Dans ce contexte, la modernisation des soins 
psychiatriques s’impose comme une priorité stratégique pour les autorités ukrainiennes. Elle s’inscrit dans une démarche glo-
bale visant à renforcer la résilience de la société, favoriser la réinsertion des personnes affectées et soutenir le rétablissement 
psychologique à long terme.

Dans le cadre de ses missions de coopération internationale, le CHRU coopération hospitalière entre les équipes de psychiatrie 
du CHRU de Tours et celles de la clinique multidisciplinaire de Dnipropetrovsk, spécialisée en santé mentale, illustre concrè-
tement cet engagement. Initiée à la suite d’une première mission en Ukraine et renforcée par l’accueil d’une délégation de 
professionnels de santé ukrainiens à Tours, cette collaboration sera au cœur des échanges.
Les intervenants présenteront et compareront leurs pratiques, les approches thérapeutiques mises en œuvre, ainsi que les 
organisations de soins propres à chaque pays.

> Au-delà du partage d’expériences, cette rencontre sera  également  l’occasion d’ouvrir une réflexion plus large sur 
l’importance de la coopération hospitalière internationale et sur le rôle des institutions et des professionnels de terrain 
face aux enjeux majeurs de santé publique. 

Mercredi 27 mai 2026 · 18h – 20h
Hôtel de ville de Tours 
Salle Anatole France 
Gratuit, inscription obligatoire 
avant le 21 mai 2026

https://sphinxdeclic.com/tiny/a/y9py6uko

Coopération internationale : Renforcement des compétences en santé mentale 
en Ukraine 
Dans le cadre de l’accord-cadre de coopération en santé signé entre la France et 
l’Ukraine, et soutenu par Expertise France, le CHRU de Tours s’engage aux côtés 
de l’Hôpital multidisciplinaire régional de Dnipropetrovsk pour les soins psychia-
triques pour développer un axe de coopération ambitieux. 
En phase avec les priorités du Ministère ukrainien de la Santé, de l’OMS et d’Ex-
pertise France, ce partenariat vise à structurer une prise en charge durable du 
psychotraumatisme, en renforçant les compétences professionnelles et organi-
sationnelles des équipes locales. Le volet Psychiatrie et traitement des Troubles 
de Stress Post-Traumatique s’inscrit comme une réponse concrète aux besoins 
identifiés sur le terrain. 
Cette collaboration s’appuie sur l’expertise du CHRU de Tours pour accompagner 
les professionnels ukrainiens dans l’amélioration de la qualité des soins et de l’ac-
cès aux prises en charge spécialisées, 
dans un contexte marqué par les consé-
quences de la guerre.  
Du 18 au 27 avril, le Pr Wissam El-Hage, 
Psychiatre, responsable du Centre 
Régional du Psychotraumatisme, le Dr 
Antoine Bray, responsable de la Cel-
lule d’Urgence Médico-Psychologique 
(CUMP37) et Coraline Leligois, Psycho-
logue à la CUMP 37 ont effectué une 
première mission à  Dnipro.


