
 

 

 

 

 

 

Le CHRU de Tours 

et l’association Espace du Souffle 

ont été nommés co-porteurs de la 
Coordination ETP 

Indre-et-Loire 

par l’ARS Centre-Val de Loire. 

 
 
 
 

 
CHRU de Tours 

site Bretonneau 

2 Boulevard Tonnellé 37000 Tours 

 
tél : 02 47 47 77 41 / 

06 28 92 25 07 

 
email : 

r.veyrat@chu-tours.fr 

 
Site Internet : 

www.prevaloir.fr 

L’ÉDUCATION 

THÉRAPEUTIQUE 

DU PATIENT 

(ETP) 
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« Mieux vivre 

avec sa maladie 

et être plus autonome » 
 

 
« L’éducation thérapeutique du 

patient vise à aider les patients 

à acquérir ou maintenir les 

compétences dont ils ont besoin 

pour gérer au mieux leur vie avec 

une maladie chronique. 

Elle fait partie intégrante 

et de façon permanente 

de la prise en charge du patient », 

Définition de l’Organisation 

Mondiale de la Santé, 1996. 

L’équipe est représentée par 

un Comité Opérationnel 

composé de : 

> Ronan VEYRAT, Coordinateur 

Départemental 

> Dr Jean-Philippe MAFFRE, 

Médecin, Vice-président Espace du 

Souffle 

> Gabrielle CARRÉ, cadre supérieur 

de santé Pôle Santé Publique 

Prévention, CHRU de Tours 

> Dr Cathie FAUSSAT, Médecin, 

Référente médicale ETP CHRU de 

Tours 

 

 

« Soutenir le développement et la 

structuration de l’ETP 

sur l’ensemble du département, 

en coopération 

avec les dispositifs existants. » 
 

 
> Communiquer : 

Faire connaître l’offre ETP existante sur 

le département aux professionnels de 

santé et au grand public. 

 
> Mettre en lien : 

Mettre en lien et favoriser la coopération 

entre les différents acteurs en ETP. 

 
> Promouvoir : 

Favoriser les échanges, encourager des 

évolutions adaptées aux besoins du 

territoire et susciter le développement 

d’actions innovantes en ETP. 

 
> Accompagner : 

Proposer une expertise et un appui 

méthodologique aux professionnels et 

associations d’usagers afin de développer 

une ETP de proximité. 

QUI SOMMES-NOUS ? NOS MISSIONS ? QU’EST-CE QUE 

L’ÉDUCATION 

THÉRAPEUTIQUE ? 


