
[Recherches participatives]
Rendez-vous le 5 mai pour une demi-journée de réflexion 

sur la structuration des recherches participatives
L’objectif : réunir institutions, chercheurs, associations & citoyens volontaires, 

pour structurer ensemble les collaborations au sein des recherches en santé de demain

Communiqué de presse, le 27 avril 2026

Anne-Karen Nancey - 07 87 97 92 71 - ak.nancey@chu-tours.fr 
chu-tours.fr

Contact presse

Une demi-journée participative dédiée à la co-construction de la recherche en santé de demain se tiendra le mardi 5 mai à Tours. Cet 
événement, porté par le CHRU de Tours, l'université de Tours, la Passerelle des Savoirs et Loire Val-Health, a pour ambition de rassembler 
citoyens, patients, aidants, professionnels de santé et chercheurs autour des enjeux de la recherche participative.

Les recherches participatives c’est quoi ? 
« Les sciences et recherches participatives sont des formes de production de connaissances scientifiques auxquelles participent des acteurs de 
la société civile, à titre individuel ou collectif, de façon active et délibérée. (Charte des Sciences et Recherche Participatives en France, 2017) »

En santé, les recherches participatives regroupent aux côtés des chercheurs, d'autres personnes concernées par les questions de soin ou de 
santé pour collaborer activement à la production de savoirs, à n’importe quelle étape du processus de recherche. Ces personnes peuvent être 
soignées, c’est-à-dire qu’elles ont vécu une expérience de soin ou de santé, directement ou indirectement, ou bien soignantes, c’est-à-dire 
qu’elles participent à l’accompagnement, au soin ou à la prévention de la santé par leur activité professionnelle ou leur engagement.

Au CHRU de Tours, la structuration des recherches participatives constitue un axe prioritaire
En France, l’Agence Nationale de la Recherche (ANR) encourage l’implication citoyenne dans la recherche, tandis qu’à l’échelle européenne, les 
financeurs incitent également à une participation accrue de la société civile.
Au CHRU de Tours, la recherche participative existe déjà, mais mérite d'être renforcée. Dans ce contexte, sa structuration constitue aujourd’hui 
l’un des axes prioritaires de l’établissement.

Favoriser une collaboration efficace entre personnes concernées et chercheurs présente plusieurs intérêts majeurs, parmi lesquels :
• améliorer la qualité et la pertinence des projets ;
• aligner les questions de recherche et les méthodes sur les besoins réels des patients ;
• renforcer l’acceptabilité et la compréhension des protocoles ;
• faciliter la diffusion et l’appropriation des résultats ;
• favoriser une collaboration efficace entre patients et chercheurs.
Cette approche peut concerner tous types d’études.

Un temps d’échange et de co-construction ouvert à tous
Cette demi-journée s’adresse à toute personne souhaitant échanger et s’impliquer dans le développement de collaborations au sein des projets 
de recherche en santé. Il n'est pas nécessaire d'avoir préalablement participé à des actions en lien avec la recherche en santé 
et les recherches participatives. Il suffit d'être intéréssé(e) par ces thématiques.

Pour les participants, cette demi-journée est l'occasion de mieux comprendre la recherche en 
santé et les enjeux des recherches participatives dans ce domaine, mais surtout de construire 
ensemble, à l’aide d’ateliers, des propositions concrètes de structuration pour favoriser les futures 
collaborations.

Une demi-journée pour bâtir ensemble la dynamique participative des futurs projets 
de recherche

L’événement se déroulera en trois temps :
• Une présentation courte pour découvrir les parcours de recherche en santé et leurs spécificités
• Un focus sur les recherches participatives et leurs enjeux au sein du CHRU de Tours 
• Un atelier visant à co-construire des propositions concrètes de structuration et contribuer à la 
dynamique des futurs projets de recherche participative en santé.

* Rendez-vous à l'Atelier des Projets, 7 rue Frédéric Sauvage, Tours
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Inscription gratuite mais obligatoire :
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/bmh4ptsu


