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Prévention du suicide Face au Suicide

COMMUNIQUE DE PRESSE
Journée Internationale de Prévention du Suicide 2025

13 septembre 2025 Centre Commercial L’Heure Tranquille — Tours

Septembre 2025 marque deux événements majeurs de la prévention du suicide : la diffusion par
un collectif national de professionnels dans le cadre du programme Papageno d’un manifeste « Parle-
moi de ton silence » pour la prévention via les grands médias et la célébration de la Journée
Internationale de Prévention du Suicide a destination du Grand Public.

En Indre-et-Loire, le Réseau de prévention du suicide VIES 37 rassemble depuis 1997, diverses
structures départementales et des associations dédiées. Il ceuvre sur le terrain et relaie I'appel de
I'Union Nationale pour la Prévention du Suicide : « La prévention partagée, c’est nous, c’est vous, c’est
ensemble et partout ! ». Chaque intervenant, dans son domaine, fait vivre la prévention du suicide et
cette union d’acteurs fait émerger des dispositifs et des outils ajustés, au plus prés des personnes et de
leurs entourages.

Les chiffres le démontrent, la prévention du suicide sur le terrain fonctionne :

Les actions coordonnées de nombreux acteurs de la prévention du suicide a travers les territoires ont
contribué a une diminution de 30% de la mortalité par suicide depuis 2000.

Apres plusieurs décennies de baisse, le taux de suicide semble avoir atteint un plancher a la fin des
années 2010. Les hommes agés restent la catégorie la plus exposée et les jeunes femmes restent le
plus faible mais augmentent de 40% entre 2020 et 2022. (source ONS 2025-6e-RAPPORT BAT WEB

V2.pdf)

A Tours, un Village Associatif permettra au plus grand nombre de comprendre les enjeux de la
prévention, de pouvoir y contribuer :

Village associatif de la Journée Internationale de Prévention du Suicide
13 septembre 2025 de 14h a 20h au Centre Commercial L'Heure Tranguille
59 Av. Marcel Mérieux, 37200 Tours

Permettre ainsi une plus grande communication sur un sujet souvent tabou a limpact humain
indéniable. A cette occasion, le Réseau VIES 37 lance un appel aux médias pour s’inscrire dans
un partenariat pour cette grande opération de santé publique, priorité tant a I’échelle des
territoires que de I’Organisation Mondiale de la Santé, ce, pour permettre un relai d’information le
plus large possible.

Au programme :

- Des stands d’information et d’animations

- Une scéne musicale

- Des stands d’associations et d’institutions dédiés offrant la possibilité d’échanges avec des
professionnels et des bénévoles.



https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-04/ONS%202025-6e-RAPPORT%20BAT%20WEB%20V2.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-04/ONS%202025-6e-RAPPORT%20BAT%20WEB%20V2.pdf
https://lheuretranquille.com/fr

E._ E Un appel a I'information et a I'’échange avec tous.
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Contact mail : vies37@chu-tours.fr / Tél: 02 47 47 82 08

Les partenaires présents : Réseau VIES 37, Union Nationale pour la Prévention du Suicide, CHRU de
Tours, Centre Répondant 3114 Centre-Val de Loire, VigilanS Centre-Val de Loire, Clinique de Vontes,
Fédération SOS Suicide Phénix, Agevie, Mutualité Sociale Agricole Berry-Touraine (MSA), Les Etabli.e.s,
Collectif d’Alcoologie d’Indre-et-Loire, Union Nationale de Familles et Amis de Personnes malades
et/ou handicapées psychiques, (UNAFAM), Groupe d’Entraide Mutuelle 37 (GEM), Maison des
Adolescents d’Indre-et-Loire (MDA), Centre LGBTI de Touraine, UT FORTIS (Art et patrimoine au service
de la prévention du suicide), Fédération Régionale des Acteurs en Promotion de la Santé Centre-Val de
Loire (FRAPS). Avec la participation du Projet Territorial de Santé Mentale et du Conseil Local de Santé
de la Métropole Tourangelle.
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