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[Inauguration du projet De la couleur en pédiatrie]
Les soignants de l’hôpital pédiatrique de Clocheville 

vont arborer des blouses colorées et à motifs, 
une première en France 
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Le CHRU de Tours et le Fonds de dotation du CHRU de Tours inaugurent, le mardi 30 septembre 2025 à 17h30 à l’hôpital Clo-
cheville, un projet inédit en France : l’introduction de blouses colorées et à motifs pour les soignants en pédiatrie. L’objectif 
du projet : réduire l’anxiété et l’angoisse des enfants venant en consultation ou hospitalisés et améliorer la relation de soin 
grâce à des blouses qui racontent une histoire et facilitent l’échange avec les soignants. 

Un projet unique en France, pour casser les codes et mieux soigner 
La blouse blanche, symbole universel du médecin et plus généralement du personnel soignant, 
peut être source d’anxiété pour les jeunes patients ; constat partagé par les équipes soignantes 
de l’hôpital pédiatrique de Clocheville au CHRU de Tours. 
Cette réalité a inspiré la création du projet « De la couleur en pédiatrie », porté par le Docteur 
Marine Tardieu, médecin pédiatre et chercheuse dans le domaine des maladies rares, avec 
l’ensemble du service de médecine pédiatrique. 
Ce projet a également été accompagné, dès son origine, par la maman d’une jeune patiente 
suivie à Clocheville, Aurélie Morin, fondatrice de l’association Hospi’cool.

Une aventure collective et solidaire
Piloté par le Fonds de dotation du CHRU de Tours, en étroite collaboration avec les équipes 
soignantes, le service de blanchisserie de l’hôpital, les fournisseurs, l’association Hospi’cool, 
ce projet a nécessité 3 ans de travail en R&D avant de pouvoir aboutir. Parmi les principaux 
points de vigilance : la qualité du tissu, conforme aux exigences en matière de vêtements 
hospitaliers et la durabilité des blouses qui a été vérifiée lors de tests à la blanchisserie du 
CHRU (fixation des couleurs, rétrecissement/déformation).
Deux entreprises françaises de textile, l’entreprise Rozen située à Lamballe (22) et le groupe 

Mulliez-Flory, situé près de Cholet (49), ont répondu favorablement à ce projet en apportant leur expertise dans le choix des motifs 
et des coloris des blouses, confectionnées en partie en France.

10 motifs sur des thématiques telles que la jungle, le voyage, les fonds marins ou encore les animaux rigolos, ont été déclinés 
en 25 couleurs permettant à chaque soignant d’adapter sa tenue à l’âge et à la sensibilité de l’enfant. Pour les adolescents, une 
thématique street art a spécifiquement été créée.
En lien avec l’association Magie à l’hôpital, une série nuit étoilée, que les soignants pourront privilégier le soir, a également été 
déclinée.

Un projet novateur, soutenu par une étude scientifique 
Une étude scientifique, pilotée par le Dr Tardieu et composée d’une équipe pluridisciplinaire (médecin, infirmière, psychologue, 
éducatrice jeune enfant…), débute en même temps que le déploiement des tenues colorées afin d’évaluer l’impact de ces nou-
velles blouses sur les enfants, leurs parents/accompagnants et sur les soignants. Les résultats feront l’objet d’une publication 
médicale. 
Ce projet a pu voir le jour grâce à la mobilisation de nombreux mécènes du Fonds de dotation du CHRU de Tours qui ont souhaité 
contribuer à l’amélioration de la prise en charge et du quotidien des enfants hospitalisés à l’hôpital pédiatrique de Clocheville. 
Leur soutien a permis de financer plus de 2 700 blouses déployées en ce début d’automne, pour les 550 soignants de l’hôpital 
Clocheville.

Un projet qui donne des idées à d’autres hôpitaux
Ce projet donne des idées à d’autres hôpitaux pédiatriques en France qui déploieront prochainement les blouses colorées avec 
les motifs choisis par Tours.
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