A.S.C. H. U.

Association Sportive du Centre Hospitalier Universitaire de Tours

Tél. : 02.47.47.47.47. poste 74460 (répondeur)

PROCES-VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE

DU JEUDI 15 JUIN 2023

Salle de réunion ORL 3°™ étage BRETONNEAU

Présents :

NOM Prénom Section + statut

VERNA Thuy Gym

DE OLIVEIRA Lucinda Aquagym

RENAUD Véronique Aquagym

BEAUMONT Stéphanie Secrétaire ASCHU

ECOMARD Sandrine Présidente ASCHU + Gym + Aquagym
DEVYVER Nathalie Trésoriére de la section Aquagym
CANUET Sophie Candidate au poste de secrétaire ASCHU
DELAFOND Mireille Responsable de la section Taekwondo
SASSIER Chantal Gym

FORTIN Frédéric Trésoriére de la section Gym

JOIRE Valérie Gym

LHOMME Sandrine Gym

BAROUGIER Anouck Aquagym

COMPAIN Loic Responsable de la section Foot
PEYTUREAU Solene Trésoriere de la section Yoga
DRAGULA Coralie Responsable de la section Yoga
MAUNY Monique Aquagym

MARTIN Chantal Trésoriére ASCHU + Aquagym + Bowling
TABEY Xavier Responsable de la section Tennis
LEVEQUE Catherine Responsable de la section Bowling

+ 51 pouvoirs, le quorum est atteint sur 176 adhérents, %

Début de la séance : 18h10

Nous débutons la séance par un tour de table avec présentation de chacun et présentation de I'ordre

du jour.




BILAN MORAL par la Présidente de 'ASCHU

Suite a mon élection en cours d’année, je suis contente de pouvoir contribuer a continuer de faire
vivre cette association qui fétera I'année prochaine ses 60 ans. Cette année s’est bien déroulée
puisque nous avons 176 adhérents au sein de 7 sections (Gym, Tennis, Aquagym, Bowling, Foot,
Yoga, Taekwondo). Un groupe de travail « AFFICHE et COMMUNICATION » a été créé récemment, en
espérant que cela servira pour faire la promotion de ’ASCHU au sein de tout |I’hopital.

BILAN FINANCIER

BILAN POSITIF SUR COMPTE COURANT A 9100€ ET LIVRET EPARGNE A 8651€ (dont 2000€ placé de la
subvention 2022)

EN PJ - BILAN FINANCIER DU 01/01/2022 AU 31/12/2022

- DEMANDE BUDGET PREVISIONNEL SAISON 2024

BILAN PAR SECTION

Bowling : 3 adhérents

Tres peu d’adhérent, 2 membres CHU et 1 extérieur. Ligue en corporation de 19H00 a 21HO0O0.
La Responsable Catherine LEVEQUE refait 1 saison 2023-2024 et arréte

Football : 31 adhérents

31 membres répartis en 2 équipes, 2 en championnat. Beaucoup de renouvellement.
Devis pour les maillots de 637 €

Gym : 27 adhérents

27 adhérents dont 15 retraités
Augmentation de I'adhésion
Reprise des cours en octobre 2023
Achat de 30 sweats 1050 €




La section demande une subvention de 500 € urgente en juin 2023 et 500 € fin décembre

Aquagym : 78 adhérents

78 adhérents 15% hors CHU

La section peut accueillir encore des adhérents pour monter a 100-110
Majorité de retraités

Augmentation du prix des lignes d’eau 666.60 €

1 maftre-nageur part a la retraite 'année prochaine, il en restera 1

Taekwon-do : 19 adhérents

Achats d’équipements

19 personnes

Stage 693 €

3 stages pour I'année prochaine

Tennis : 5 adhérents

5 adhérents équipe hommes
L'année prochaine 6 adhérents
1 championnat en septembre
30 €/an

Yoga : 11 adhérents

11 adhérents
Compliqué au niveau de la salle de réunion ORL beaucoup de séances annulées
Valérie la prof de Yoga souhaite arréter 'année prochaine

4/ POUR TOUTES LES SECTIONS : Si vous avez une demande de subvention en cours d’année,

— ne pas hésiter a revenir vers le bureau pour ne pas se retrouver a découvert (en précisant les
motivations de votre demande).




Validation des nouveaux statuts de I'ASCHU (cf. PJ)

Vote des modifications = approuvé a la majorité
Les statuts seront mis sur le site intranet et internet

Mise en place du ménage dans la salle de sport de Trousseau

RDV avec Mr MALIDOR qui nous propose une prestation de service avec la Société ELIOR 1
fois/semaine le mardi matin pour une surface d’entretien de 265 m? facturé a 90 €.

Recherche de salle pour pratique d'activités sportives a Bretonneau

Sandrine ECOMARD a été visiter 2 salles a Kaplan qui pourrait convenir, en priorité pour la
pratique du yoga.

lére salle d’éducation thérapeutique, HJ de Kaplan, elle est fermée par des claustras en
tissus a c6té de ma chambre de patients

2°™¢ salle en sous-sol calme c’est la salle de réunion au CORAD

Organisation de la randonnée du 2 juillet 2023

Repérage effectué par Sandrine ECOMARD a Mettray, Sentier de la Grotte aux Fées, 2h15 de
marche, 8,8 km — Rando ouverte a tous, gratuite avec déjeuner offert. Rdv a 08h30 pour un
départ a 9h.

Point sur l'affiche + communication pour publicité de 'ASCHU

Une Affiche A3 est en cours de création pour le but de diffuser I'information sur I’existence au sein
du CHRU de I’Association sportive. Impression via la reprographie du CHU ? Pour la diffusion,
I’envoyer aux cadres par le service de la communication.

Présentation du projet de création d'une nouvelle section "cardio box"

L’Association des Jeunes Anesthésistes Réanimateurs (AJAR) souhaite pouvoir accéder a la salle de
sport a Trousseau pour la pratique de la Cardio Box ; pour cela ’ASCHU leur a proposé de créer une
section au sein de I’association sportive. Un des représentants (M. DOUET Maxime, interne en
réanimation sur Bretonneau) est présent a I’AG afin de présenter cette nouvelle section sportive.

Il'y aurait pour le moment 10 adhérents, tous des internes en anesthésie. Le groupe peut augmenter
jusgu’a 35 adhérents (capacité max de la salle). L’AJAR estime qu’ils pourraient étre 30 max au cours
de cette 1°® année ; il y aurait alors possibilité dés la deuxieme année d’intégrer 5 personnels du CHU
qui serait intéressés par cette section. La durée du cours est de 1 heure dans la salle de gym sur
Trousseau. Le cours aura lieu le mercredi a 18h00. Cotisation annuelle 25€/ adhésion dont 3€ reversé
a I’ASCHU par adhérent.

Le professeur vient avec son matériel, gants et frappe sur protection (pas besoin de lieu de stockage)

lIs ont bien notés que les cours se font pieds nus sur le tapis de sol.




Achat d’un ordinateur portable pour ’'ASCHU

Il est envisagé I'achat d’un ordinateur portable pour I'emmener en réunion, le service financier ainsi
que le service informatique nous a répondu qu’il faudrait I'acheter par nous-méme. Cela reviendrait
trop cher pour le peu d’utilité.

= Il est décidé en comité directeur du 25/08/2023 d’abandonner cette idée.

ELECTION DES MEMBRES DU COMITE DIRECTEUR :

Le Comité Directeur est constitué de :
- Sandrine ECOMARD : Présidente
- Chantal MARTIN : Trésoriere
- Stéphanie BEAUMONT : Secrétaire

= Mme Stéphanie BEAUMONT est démissionnaire ce jour

Mme ECOMARD conserve son poste de présidente, elle est de nouveau élue a la majorité.

Mme MARTIN conserve son poste de trésoriere, elle est de nouveau élue a la majorité.

Il est procédé a I’élection d’'une nouvelle secrétaire, Mme Sophie CANUET se présente et est élue a la

majorité des voix.
Le nouveau Comité Directeur est constitué de :
- Sandrine ECOMARD : Présidente

- Chantal MARTIN : Trésoriére
- Sophie CANUET : Secrétaire (suite a la démission de Stéphanie BEAUMONT)

Fin de la réunion de I'ASSEMBLEE GENERALE a 19h28 avec un petit buffet dinatoire.

RAPPEL : Il est important pour la vie de ’ASCHU
que les adhérents s’impliquent en participant notamment a I’Assemblée Générale.




