
[AFTERWORK]
Le 20 novembre prochain, InterFACE37 et l’ESAT Les Vallées 

organisent une soirée pour l’emploi des personnes 
en situation de handicap psychique

Communiqué de presse, le 6 novembre 2023 

Le 20 novembre prochain, les entreprises d’Indre-et-Loire ont rendez-vous 
pour une soirée d’échanges à l’Hôtel de ville de Tours. Elles sont conviées 
par InterFACE37 et l’ESAT Les Vallées de Luynes pour parler emploi des per-
sonnes en situation de handicap : trouble du développement intellectuel et 
troubles psychiques. 
Cette soirée, ouverte à toutes les entreprises du territoire est organisée dans 
le cadre de la Semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées 
(SEEPH). 
Une mobilisation commune pour un objectif commun
Pendant la semaine de mobilisation pour l’emploi des personnes handicapées, les 
entreprises se mobilisent pour accueillir des personnes en situation de handicap 
(POEMO, Duoday) et favoriser leur inclusion. Ainsi dans cette dynamique, l’ES-
AT les Vallées et interFACE37 qui accompagnent un public commun ont souhaité 
s’associer pour créer un évènement. Il est important de pouvoir apporter une vision 
plus claire et une meilleure lisibilité des différents services sur lesquels les entre-
prises peuvent s’appuyer pour favoriser l’insertion ou le maintien en emploi des 
personnes en situation de handicap. Cette soirée permettra aux entreprises de 
partager leurs expériences d’inclusion, de mieux identifier leurs problématiques 
inclusives et d’y apporter des solutions au travers d’un théâtre forum ludique 
mais également d’offrir un espace partenaires pour que les acteurs du territoire 
puissent expliquer leur offre de service.
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20 novembre 2023 - 18 heures - Hôtel de ville de Tours

InterFACE37 est un dispositif du CHRU de Tours qui propose 
un accompagnement individualisé afin de favoriser l’accès et le 
maintien en emploi en milieu ordinaire des personnes présentant 
des troubles psychiques. 
Composée de jobcoachs, l’équipe pluridisciplinaire du CHRU 
(médecin psychiatre, infirmiers, assistante sociale, médiateur de 
santé pair, secrétaire) est supervisée par le Dr Graux et Zohra 
Khelifa, cadre de santé. L’équipe est l’interface entre la personne 
atteinte de troubles psychiques désireuse de travailler, les entre-
prises du territoire et les structures de psychiatrie de l’établisse-
ment. InterFACE37 est une équipe mobile, réactive et disponible 
qui souhaite être au plus près des besoins des entreprises en 
repérant les besoins spécifiques des entreprises en terme de re-
crutement et en accompagnent l’intégration des salariés au sein 
des entreprises. 
Pour soutenir les employeurs du territoire, l’équipe propose éga-
lement des actions de sensibilisation à la santé mentale gratuites 
adaptées à chaque entreprise.InterFACE37 s’inscrit dans les ac-
tions du Territoire en collaboration avec les partenaires de l’emploi.

InterFACE37 en chiffres :
Depuis sa création en 2017, interFACE37 a accompagné 120 
personnes dont 50 % ont eu une expérience de travail en milieu 
ordinaire (37 % de CDD , 18 % de CDI , 9 % contrat intérim, 9 % 
de contrat d’apprentissage, 18 % en formation, 9 % auto-entre-
prenariat en 2022)
L’accompagnement se basant sur les préférences et les choix 
professionnels des personnes, interFACE37 développe son ré-
seau employeurs avec 250 entreprises rencontrées, et des par-
tenariats développés.

Selon l’OMS, ¼ de la population est concerné à 
un moment ou un autre de sa vie à un trouble 
psychique.
Le taux de chômage des personnes en situation 
de handicap est de 12% en 2022 (Handigouv)
Les embauches des personnes en situation de 
handicap ont augmenté de 26 % en 1 an (Han-
digouv)

L’ESAT Les Vallées accueille une centaine de travailleurs en 
situation de handicap (84 ETP) sur son site de Luynes, les per-
sonnes étant admises au sein de l’établissement sur orientation 
de la MPDH. Les personnes accueillies présentent majoritaire-
ment des troubles du développement intellectuel ou des troubles 
psychiques. L’ESAT Les Vallées propose un accompagnement 
par l’emploi au travers différents ateliers de production sur son 
site mais également par le biais de mises à disposition ou d’ate-
liers en entreprises du milieu ordinaire. Il offre également un Ser-
vice d’Evaluation par le Travail (SET) aux personnes porteuses 
de troubles psychiques. Depuis 2019 et à l’instar du Duoday, 
l’ESAT Les Vallées mène une action d’information et de sensibi-
lisation des entreprises au handicap au travers d’immersions ou 
de visites d’entreprises (POEMO), et ce pendant une semaine au 
moment de la SEEPH.
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+Implication dans l’organisation des JE AFDN 2023 des étudiants du BUT parcours Diététique 
et Nutrition de l’IUT de Tours 

43 étudiants de 2ème et 3ème de BUT (Bachelor Universitaire de Technologie) Génie Biologique 
option Diététique et Nutrition de l’IUT de Tours ont participé à l’organisation des Journées d’Etudes 
2023 de l’AFDN. Accompagnés par les membres du COL (Comité d’Organisation Local) de cet 
évènement ainsi que de leurs responsables de formation, Stéphane Servais et Régis Marson, les 
étudiants se sont impliqués dans la communication pour promouvoir la formation et le métier de 
diététicien lors d'interviews sur des radios locales (France Bleu Touraine) et universitaires (Radio 
Campus), ainsi que par la conception et la publication d'illustrations virtuelles (visuels, réels) sur 
les réseaux sociaux. En plus de leur présence en soutien du COL pour le bon déroulement de ces 
3 jours de congrès, un reportage sera réalisé par leur soin afin de mettre en lumière des moments 
clés de cet évènement national dans la cité tourangelle. Les organisateurs les remercient pour leur 
implication.

Zoom sur le métier de diététicien-Nutritionniste en France 
Le/la diététicienne nutritionniste est le professionnel de santé expert reconnu de l’alimentation, la 
nutrition et la diététique pour les personnes en bonne santé ou malades. Il/elle contribue au main-
tien et à la restauration de l’état de santé, de la qualité de vie et du bien-être par le biais de l’alimen-
tation.
Ce métier peut ainsi s'exercer dans le secteur des soins (centre hospitalier, clinique, centre de soins 
de suite et de réadaptation, cabinet libéral, prestataire de service…), celui de la restauration collec-
tive (restauration scolaire, restauration d’entreprise), et celui de la santé publique relevant du champ 
de la nutrition.
C’est une profession réglementée (inscription au répertoire national Adeli) et seules deux formations 
permettent d’obtenir le titre de diététicien nutritionniste : le Brevet de Technicien Supérieur (BTS) 
Diététique et le BUT (Bachelor Universitaire de Technologie) parcours Diététique et Nutrition (nou-
velle formation en 3 ans remplaçant le DUT au sein des IUT).

Plus de 16 791 diététiciens exercent en France (profession très majoritairement féminine : 93% de 
femmes et 7% d’hommes ; âge moyen : 39,5 ans). 
Répartition par mode d’exercice :
Libéral ou mixte : 42%
Hospitalier : 36%
Autre salarié : 22%

Le métier de diététicien/nutritionniste est une profession qui a vu son nombre de diplômés doublé 
en 10 ans (16 791 en 2022 Vs. 8 519 en 2013) avec une préférence pour le secteur  libéral/mixte 
au détriment de l’hospitalier (en 10 ans, la part des diététiciens hospitaliers a diminué de 12 points 
au profit de ceux du secteur libéral/mixte)
Données au 1er janvier 2022 (sources DREES, Répertoire ADELI)

POUR TOUT SAVOIR 
SUR LE CONGRES : 
afdn.org

+


