
JOURNÉES VIEILLISSEMENT ET MAINTIEN DE L'AUTONOMIE : 
UN CONGRÈS NATIONAL À TOURS, 

LES 1ER ET 2 JUIN 2023
Pour la 4ème année consécutive, l’Equipe Régionale Vieillissement et Maintien de l’Autonomie (ERVMA) 
Centre-Val de Loire organise son congrès national, pour tous les acteurs impliqués et concernés par la 
question du vieillissement, le jeudi 1er et vendredi 2 juin 2023 (Palais des congrès de Tours). La dernière 
édition avait rassemblé plus de 300 participants.

QUATRIÈME ÉDITION DE CE CONGRÈS NATIONAL

Ce congrès est organisé en séances plénières, tables rondes et ateliers 
interactifs. Il s’adresse à tous les acteurs du Vieillissement et se déroule  
désormais sur 2 jours. Lors des précédentes éditions, 60 % des participants 
étaient des professionnels médicaux et 40 % des professionnels 
paramédicaux et administratifs. 
La richesse de cette pluridisciplinarité a permis d’alimenter de 
nombreuses discussions sur l’actualité en gériatrie et gérontologie. Il 
semble fondamental pour une discipline holistique telle que la gériatrie de 
créer des moments d’échanges pluridisciplinaires et plurisectoriels.

AU PROGRAMME

En présence de M. Jean-Christophe Combe, Ministre des solidarités, 
de l’Autonomie et des personnes handicapées, cette 4ème édition 
se veut riche en échanges sur des thématiques variées : Actualités 
numériques et technologiques en gérontologie, Actualités législatives, 
Session « Fabrique du Bien-Vieillir », les thématiques actuelles du 
gouvernement,  Table ronde du plan national antichute des personnes 
âgées, Sexualité et Vieillissement, Art et Vieillissement, Développement 
durable et santé

Par ailleurs, un évènement emblématique de la mise en valeur de la beauté des personnes âgées sera 
également organisé le 1er juin au soir : un défilé de mode de mannequins séniors ! 
Défilé ouvert à tous, à la Mairie de Tours, sur réservation au 02 47 38 29 29

Communiqué de presse, 
le 25 mai 2023

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

www.congres-jvma.fr 

L'ERVMA

L’Équipe Régionale Vieillissement et Maintien de l’Autonomie Centre-Val de Loire (ERVMA) 
est une équipe de coordination portée par le CHRU de Tours et financée par l’Agence 
Régionale de Santé (ARS) Centre-Val de Loire. Elle est la 2ème équipe de ce type en France.
Cette équipe pluridisciplinaire a vocation à apporter un appui aux professionnels dans les 
bassins de santé de la région, afin d’optimiser l’organisation et la structuration des filières 
gériatriques, de promouvoir des actions de prévention et de prises en charge précoces des 
personnes âgées et de leurs proches aidants, de diffuser les bonnes pratiques gériatriques 
et gérontologiques, et d’impulser une dynamique de recherche médicale et paramédicale.
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