
FORMATIONS 
CESU

POURQUOI CHOISIR LA FORMATION DU CESU ?
>  Les formations sont essentiellement destinées aux personnels médicaux,

paramédicaux et à tout professionnel travaillant dans le milieu sanitaire et
médico-social :

>  Enseignement aux gestes et soins d’urgence, urgence collective
et situations sanitaires exceptionnelle en formation initiale et
continue dans un environnement contextualisé du domicile à
l’hôpital avec du matériel de simulation.

>  Le centre d’enseignement des soins d’urgence est intégré au sein du CHRU 
de Tours. Il dispose de 2 salles, avec des chambres de patient reconstituées.

MÉTHODES MOBILISÉES
Méthodes pédagogiques actives s’appuyant sur les 
connaissances antérieures des stagiaires
•>  Ateliers pratiques avec mannequins et mises en

situation
>  •Tests d’évaluation pré et post-formation

Les principales missions du CESU 37 sont :

> Promouvoir l’éducation à la santé et à la prévention des risques sanitaires
> Développer les formations pédagogiques dans les domaines de l’urgence
> Dynamiser la recherche en pédagogie appliquée
> Partager le savoir et l’information
> Être un référent pour l’enseignement des gestes et soins d’urgence

Présentation du CESU 

DESCRIPTIF DES  FORMATIONS

CONDITIONS D’ACCÈS
PRÉ-REQUIS
>  Pass sanitaire obligatoire.
>  Prévoir une tenue adaptée pour les exercices pratiques, le port du

masque «grand public», les cheveux attachés, pas de bijou (hygiène
des mains), ne pas venir si présence de toux ou de fièvre

DURÉE
>  AFGSU niveau 1 : 14 heures
>  AFGSU niveau 2 : 21 heures
>  Recyclages des AFGSU 1 et 2 : 7 heures

DÉLAIS D’ACCÈS 
> 4 à 6 mois

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Attestation de présence à l’ensemble des modules 
>  Évaluation continue individuelle permettant la délivrance de

l’Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau
1 (AFGSU 1) valable 4 ans (passé ce délai, formation initiale à refaire
intégralement.)

•> Évaluation de la formation par les apprenants

FRAIS D’INSCRIPTION
• AFGSU niveau 1 : 290€
• AFGSU niveau 2 : 435€
• Recyclages des AFGSU 1 et 2 : 145€
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Secrétariat “CESU 37”
02 47 47 76 16 
cesu37@chu-tours.fr 
https://bit.ly/CESU37

CONTACT

FORMATION / PUBLIC OBJECTIFS

AFGSU niveau 1
est destinée à l’ensemble des personnels, non 
professionnels de santé, exerçant au sein d’un 
établissement de santé, d’une structure médico-
sociale ou auprès d’un professionnel de santé dans 
un cabinet libéral, une maison de santé ou un centre 
de santé

Objectif principal
•>  Identification et prise en charge d’une urgence à caractère médical seul ou en équipe en utilisant 

du matériel non invasif et en attendant l’équipe médicale spécialisée.
Objectifs transversaux 
•>  Identifier une détresse vitale ou potentielle
•>  Connaître la procédure d’alerte et construire un message d’alerte clair et concis
•>  Mettre en place une protection adaptée pour soi et le patient
•>  Agir en utilisant des techniques non invasives dans l’attente des secours

AFGSU niveau 2
est destinée aux professionnels exerçant une des 
professions de santé mentionnée dans la quatrième 
partie du code de la santé publique  et aux étudiants 
inscrits dans une université, une école ou un institut 
de formation préparant à l’obtention d’un diplôme 
en vue de l’exercice de l’une de ces professions de 
santé. 

Objectif principal
>  Identification et prise en charge d’une urgence à caractère médical seul ou en équipe en utilisant 

du matériel non invasif et en attendant l’équipe médicale spécialisée 
Objectifs transversaux 
> Identifier une détresse vitale ou potentielle
> Connaître la procédure d’alerte et construire un message d’alerte clair et concis
> Mettre en place une protection adaptée pour soi et le patient
> Agir en utilisant des techniques non invasives dans l’attente des secours

RECYCLAGE AFGSU NIVEAU 1
Public : idem AFGSU niveau 1

Objectif principal
>  Identification et prise en charge d’une urgence à caractère médical seul ou en équipe en utilisant 

du matériel non invasif et en attendant l’équipe médicale spécialisée 
Objectifs transversaux 
> Identifier une détresse vitale ou potentielle
> Connaître la procédure d’alerte et construire un message d’alerte clair et concis
> Mettre en place une protection adaptée pour soi et le patient
> Agir en utilisant des techniques non invasives dans l’attente des secours

RECYCLAGE AFGSU NIVEAU 2
Public : idem AFSU niveau 2

Objectif principal
>  Identification et prise en charge d’une urgence à caractère médical seul ou en équipe en utilisant 

du matériel non invasif et en attendant l’équipe médicale spécialisée 
Objectifs transversaux 
> Identifier une détresse vitale ou potentielle
> Connaître la procédure d’alerte et construire un message d’alerte clair et concis
> Mettre en place une protection adaptée pour soi et le patient
> Agir en utilisant des techniques non invasives dans l’attente des secours

DE LA FORMATION

https://bit.ly/CESU37

POUR EN SAVOIR + L’équipe des écoles du CHRU de Tours est attentive 
aux besoins de chaque apprenant.  

Les étudiants en situation de handicap disposent 
d’interlocuteurs pour leurs démarches tout au long 
du parcours de formation au sein des écoles et/ou 
sur le lieu de stage.

Des questions ? Notre référente handicap vous 
répondra : 
 : 02 47 47 81 01
 :  referent.abs@chu-tours.fr 


