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Les professionnels de la périnatalité
se réunissent le 25 novembre prochain a Blois
pour une 2é journée santé sexuelle & orthogénie

Aprés une Premiére Journée réussie en 2019, la Seconde Journée de la Commission Santé Sexuelle et Orthogénie
(SS0), organisée par le Réseau Périnat et ’Agence Régionale de Santé (ARS), aura lieu le jeudi 25 novembre. Réser-
vée aux professionnels de santé, cette journée est I’occasion d’aborder les thémes d’actualité de la dsicipline et pour

chacun de réfléchir a ses pratiques professionnelles.

Un programme en phase avec les questions sociétales
La journée s’ouvrira avec la représentation de la piéce de théatre Le cas de Melle L, 14 ans, par la troupe Novecento com-

posée de sages-femmes et de médecins de Nantes, Blois, Tours et Lille. Cette piéce a pour objectif de susciter réflexions et
échanges de pratiques, sur 'amélioration de la qualité des prises en charge dans le cadre de I'IlVG et de I'accueil des victimes

de violences.

Il sera également question de définir précisément les contours juridiques du
consentement. Maitre Anne Durand, avocate au barreau de Blois interviendra sur

le théme céder/consentir/désirer. -\ 'VG 8
ous avez
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Un dispositif pour signaler les dysfonctionnements survenus lors d’une IVG
En début d’aprés-midi, le Docteur Nathalie Trignol-Viguier présentera au cours
d’'une conférence, les récents travaux de la Commission SSO et principalement
un nouveau systeme de déclarations des événements indésirables graves liés a
I'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG).
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Ce dispositif se présente sous forme d'un formulaire de déclaration a remplir en Vous avez rencontré
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sirables, de leurs proches témoins ou bien celle des professionnels de santé. En
scannant le QR code, les victimes ou les témoins pourront remplir un formulaire
de déclaration, de maniére nominative ou bien anonyme, afin que le Réseau Pé-
rinat puisse recueillir des témoignages et mener les actions nécessaires.

En paralléle de ce nouveau dispositif, le Réseau Périnat lance une cartographie
des centres et des professionnels libéraux, spécialistes de I'IlVG, a I'échelle ré-

gionale. Rappelons, qu'une femme sur trois aura un jour recours a une Interrup-

tion Volontaire de Grossesse (IVG) dans sa vie. Il était donc primordial de rendre q
plus visible ces adresses afin de faciliter 'accés a ses femmes.

Elles pourront notamment retrouver les affiches IVG : vous avez la parole au Vﬂuspourrezvousexprlmerdemamereanon

sein des établissements référencés sur cette cartographie et faire une déclara- DS
tion si elles le souhaitent.
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La contraception masculine
La charge contraceptive repose aujourd’hui quasiment exclusivement sur les femmes. Bien que, depuis les

années 80, des méthodes de contraceptions mécaniques et hormonales dites « masculines » ont fait preuve de
leur efficacité, I'utilisation de ces méthodes reste anecdotique. Parmi ces outils, les contraceptions testiculaires
thermiques induisent une augmentation de la température testiculaire de 2°C en maintenant les testicules en
position supra-scrotale.

Ces contraceptions sont permises par plusieurs dispositifs, soit des sous-vétements spécifiques, soit un anneau
positionné autour de la base de la verge. Si les dispositifs ne sont pas remboursés par la sécurité sociale, les
spermogrammes de suivi trimestriels sont eux d’ores et déja remboursés.

Ces méthodes permettent d’augmenter I'éventail des outils contraceptifs et de limiter I'incidence des grossesses
non désirées. Ces dernieres évoluent peu depuis de nombreuses années, laissant penser la nécessité d’'une
diversification de I'offre contraceptive. Les méthodes de contraception testiculaire thermique sont efficaces en 3
mois et nécessitent un port >15h/jour. Les études d’acceptabilité montrent que de nombreux hommes sont préts

a utiliser ces dispositifs.
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Une consultation au CHRU de Tours
Des consultations dédiées de contraceptions testiculaires thermiques ont été mises en place par le CHRU de Tours, au

centre d’orthogénie et au CeGIDD (Centre de dépistage du VIH, des hépatites et des infections sexuellement transmissibles

(CeGIDD).
> Pour toute information complémentaire ou pour avoir accés a ces méthodes de contraception, il suffit de contacter

le CeGIDD et le centre d’orthogénie du CHRU > CeGIDD : 02 47 47 38 91 //l Centre d’orthogénie 02 47 47 47 43.

Le programme de la journée >>
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Sh - 9h15 - Ouverture de |a journée

. s = 9h15 - 10h30 Piéce de théitre "Le cas de Mlle L, 14 ans"” de R. FOHR
Mise en scéne Alan BOOME - Ed'laﬂges avec la salle

L Lt L LY 11h-12h30 Table ronde : Consentemnent

8 s 8 8 ® s - Consentement / non consentement : point de vue juridigue (Maftre
£ v o ® ' Anne DURAND, avocate au barreau de Blois)
LI L L - Céder / consentir / désirer (Vincent RAYNAUD, animateur PF 45)

gy 13h30 - 14h15 Travaux de |a Commission S50
- Missions / déclarations des événements indésirables graves liés a

I'IVG / mise a jour du site "onglet S50 (Dr Mathalie TRIGNOL-VIGUIER -
médecin coordonnatrice du Réseau / responsable de la commission 550)

14h15 - 16h15 Table ronde : IMG maternelle, motifs psycho-sociaux

- Proposition d'un chemin cliniqgue dons le cadre des IMG pour raisons

psycho-sociales (Dr Sophie TARDIEU et Héléne HECKEMROTH -

Assistance Publique - Hopitaux de Marseille)

- Prise en charge des IMG pour motif psycho-social ou CHRU de Tours

(Equipes du centre d'orthogénie et du CPDPN du CHRU de Tours)

- Vécu des sages-femmes sur I''MG pour motif psycho social (Mme

Anais OLIVRIN, sage-fermme, présentation de son mémoire de fin

d'études)

- Consultation d'éthique clinique (Pr Gérard DABOUIS et Alan BOONE -
Movecento /Mantas)

16h15 - 16h45 Table ronde : Accueil secrétariat

- "All5...alld..." : Complexité de I'accueil des femmes en demande
d'IVG : retour d'expériences (Equipe secrétaires /CCF du CH Simone Veil

. deBlois)
i ; 2
16h45 - Cléture de |a journée
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