
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’EMGEH intervient sur l’ensemble 
du département d’Indre et Loire. 

 
Notre passage n’engage aucun frais à 
votre charge. 

COMMENT 
NOUS CONTACTER ? 

 
Equipe Mobile Gériatrique 

Extra Hospitalière (EMGEH) 
 
 

CHRU de Tours 
Hôpital   Bretonneau 
2 Boulevard Tonnellé 
37044 Tours Cedex 9 

 
Secrétariat : 

02.47.47.97.02 
 

Fax :  
02.34.38.95.36 

 
Mail : 

 emg@chu-tours.fr 
 

 
 
 
 

Plaquette réalisée avec 
le concours 

des membres du Forum 
des associations 

du CHRU de Tours 
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COMMENT SE PASSE 
NOTRE INTERVENTION ? 

 
Notre intervention 

 
o se déroule après accord de votre 
médecin traitant, 

 
o à votre domicile, 

 
o en collaboration avec vos différents 
intervenants (infirmiers libéraux, 
auxiliaires de vie, kinésithérapeutes, 
assistante sociale, ...) 

 
 
L’évaluation consiste en la réalisation 
de questionnaires et de tests. Elle 
permet d’évaluer, après un examen 
clinique, votre mémoire, autonomie, 
alimentation, humeur. 

 
 
Nous vous recontactons dans les mois 
qui suivent notre première rencontre 
pour prendre de vos nouvelles. 

QUI SOMMES-NOUS ? 
 
Une   équipe   composée   de   plusieurs 
professionnels de santé : 

 
- Un médecin gériatre : 
qui est spécialisé dans la santé de la 
personne âgée. 

 
- Un médecin psychiatre de la personne 
âgée : 
qui est spécialisé dans l’évaluation des 
troubles de l’humeur et de la mémoire. 

 
- Une ergothérapeute : 
qui est spécialisée dans le maintien de 
l’autonomie dans votre environnement. 

 
- Une infirmière : 
qui réalise une évaluation globale de votre 
santé et formule des recommandations. 
 
- Une neuropsychologue : 
qui fera le point sur vos capacités de 
mémoire, d'attention,…, avec l'aide 
d'outils spécifiques. 
 
- Une assistante sociale : 
qui vous guide dans les démarches 
administratives et sociales. 

 
- Une secrétaire 
qui fera parvenir le courrier à votre 
médecin traitant à l’issue de votre 
évaluation globale. 

NOS MISSIONS 
 
 
- permettre le maintien à domicile dans 
les meilleures conditions possibles des 
personnes âgées de 75 ans ou plus, 

 
- prévenir la perte d’autonomie et 
repérer la fragilité, 

 
- dépister et prendre en charge les 
facteurs de risque d’hospitalisation, 

 
- proposer un bilan personnalisé : 
mémoire, autonomie, alimentation, 
humeur… 

 
- dépister les effets indésirables des 
médicaments, 

 
- proposer des solutions pour 
l’adaptation de votre environnement, 

 
- construire avec vous votre plan 
personnalisé de soins. 
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