
OBJECTIFS DE CETTE RENCONTRE : 

Informer sur la maladie (origine, symptômes, traitements) ;

Apporter des réponses aux questions que vous vous posez ; 

Rencontrer l’association des Sclérodermiques de France  (ASF) ;

Permettre d’échanger entre patients.

JOURNÉE MONDIALE DE LA
SCLÉRODERMIE 2025 

RÉGION CENTRE-VAL DE LOIRE
 

VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025, DE 9H À 16H
AMPHITHEATRE D

FACULTÉ DE MÉDECINE, 10 BOULEVARD TONNELLÉ, 
37000 TOURS

Renseignements au 02 18 37 08 06 

Dédiée aux patients et aux aidants

Filière de santé des maladies
auto-immunes et auto-

inflammatoires systémiques
rares

Avec le soutien des laboratoires  

Organisée par le Dr Benjamin Thoreau - Médecine Interne CHRU de Tours

https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi90bHD9vCOAxW0VKQEHcn5EvgQ4kB6BAglEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47fcd69cf0422751%3A0x61caba688916a813%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0tNTiiq3vX5OFTktM0YOfC&opi=89978449
https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi90bHD9vCOAxW0VKQEHcn5EvgQ4kB6BAglEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47fcd69cf0422751%3A0x61caba688916a813%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0tNTiiq3vX5OFTktM0YOfC&opi=89978449
https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi90bHD9vCOAxW0VKQEHcn5EvgQ4kB6BAglEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47fcd69cf0422751%3A0x61caba688916a813%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0tNTiiq3vX5OFTktM0YOfC&opi=89978449


Merci de renvoyer le coupon ci-joint avant le 18 novembre 2025, 
en précisant si vous souhaitez venir accompagné  

Centres de compétence des Maladies auto-immunes systémiques rares
 CH Blois, CHU d’Orléans et CHRU de Tours 

9h00 - 9h20 : Café d’accueil : Accueil des participants

9h20 - 9h30 : Présentation de l’Association des Sclérodermiques de France : Mme Kazmierczak  

9h30 - 9h40 : Sclérodermie systémique (ScS) - épidémiologie et physiopathologie :  
                       Dr Thoreau, Interniste

9h40 - 10h00 : ScS et pneumopathie infiltrative diffuse :  
                        Dr Thoreau, Interniste; Dr Flament Pneumologue

10h00 - 10h20 : ScS et HTAP : Dr Mankikian, Pneumologue

10h20 - 10h40 : ScS et microangiopathie (Raynaud et complications, capillaroscopie) : 
                           Dr Besse, Interniste

10h40 - 10h50 : Session questions/Echanges avec la salle

10h50 - 11h00 : Pause café 

11h00 - 11h20 : SCS et atteintes rénales : Dr Barbet, Néphrologue

11h20 - 11h40 : ScS et atteintes digestives : Dr Piton, Interniste

11h40 - 12h00 : ScS et atteinte ostéo-articulaire : Dr Lioger, Interniste

12h00 - 12h20 : ScS, grossesse et contraception : Dr Murarasu, Interniste

12h20 - 12h50 : Session questions/Echanges avec la salle

12h50 - 13h50 : Pause déjeuner, offert par nos partenaires
 

13h50 - 14h20 : ScS et limitation fonctionnelle : Dr Jacquot, Médecine physique et réadaptation
   
14h20 - 14h40 : ScS et éducation thérapeutique : IDE ETP

14h40 - 15h00 : ScS et maladie professionnelle : Dr Aymeric, Médecin de santé publique

15h00 - 15h30 : Présentation des centres maladies auto-immunes systémiques rares et maladies

pulmonaires rares - impact dans la prise en charge des patients :Dr Thoreau, Interniste; Dr Lioger,

Interniste

15h30 - 15h45 : Présentation de la PEMR CVL et le rôle de l’Assistante Sociale Coordinatrice; Les

Projets de Recherche en cours : Mme Penelope Hodges, Cheffe de Projet; Mme Manon Vayrac,

Assistante Sociale Coordinatrice

15h45 : Conclusion et clôture de la session

PROGRAMME DE LA JOURNÉE



COUPON RÉPONSE

JOURNÉE MONDIALE DE LA SCLÉRODERMIE 2025 
RÉGION CENTRE VAL DE LOIRE

Vendredi 28 novembre 2025
Amphithéâtre D

Faculté de médecine, 10 boulevard Tonnellé,37000 Tours

                                     Madame                                       Monsieur

Nom : ………………………………………… 

Prénom : ………………………………….....

Participera :                  OUI                                             NON 

Serez-vous accompagné ? Si oui, par combien de personnes ? 

                                     OUI, ....... personne(s)                  NON 

Autorisez-vous le service à transmettre vos coordonnées à l’Association des

Sclérodermiques de France ?

                                      OUI                                              NON 

Bulletin à renvoyer à l’adresse suivante : 
Secretariat de Médecine Interne

Hôpital Bretonneau
Service de Médecine Interne et Immunologie Clinique

2 boulevard Tonnellé
 37044 TOURS Cedex 9

  Ou confirmez votre présence par téléphone : 02 18 37 08 06

ATTENTION : L’hôpital ne fournira pas de prise en charge pour le transport.
Si vous êtes d’accord pour emmener un autre patient de votre région, merci de l’indiquer

ci- après en communiquant votre n° de téléphone. Nous nous chargerons de le
transmettre au patient potentiel. Merci.

Tél : 
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